
 

Праздник «Светлое Рождество» в средней группе «Березка». 

 

Отчалил осени корабль,  

И реки льдом сковал… декабрь.  

 Наступила матушка - зима. 

Она приходит к нам с удивительным художником, рисующим  на стёклах 

сказочных птиц, растения, деревья, фантастические замки…. 

Начинает календарь 

Месяц с именем …январь.  

А с ним и праздник Рождество. 

7 января - Рождество Христово - один из самых главных и не только 

христианских, но и зимних праздников. Его традиция – помогать бедным, 

немощным, обмениваться подарками. Хозяйки накрывали столы, готовили 

вкусные угощения. Молодёжь и дети наряжались и приходили в гости к 

односельчанам  с большой самодельной рождественской звездой. Распевали 

песенки. 

Этот самый светлый и яркий праздник отмечают широко и весело во многих 

странах мира. Отмечают его и в России. Дети нашей группы познакомились    

с праздником, разучили песенки. 

 

                

 

 Наступают святки. Святки – это праздничные дни, время радости, забав, 

отдыха и развлечений.  Праздник от звезды до воды, т.е. появления первой 

звезды в канун Рождества и до крещенского освещения воды. 



 

Случилось это много лет назад. 

Морозной, благодатной ночью зимней. 

Вдруг засияли дивным светом небеса, 

Алмазным блеском заискрился иней. 

На небе появилась яркая звезда 

И стала маяком в пещере Вифлиемской, 

Где в яслях пеленала мать Христа, 

Родившегося к радости вселенской. 

Он должен на Земле был появиться, 

Чтоб мир спасти от зла и от грехов, 

И толпы шли к младенцу поклониться, 

Вручить дары и пожелать счастливых снов. 

Три дерева, что рядышком росли 

Решили тоже малыша поздравить. 

Три дерева стояли у пещеры: пальма, маслина (оливковое дерево) и скромная 

ёлочка. 

Так появилась традиция наряжать ёлочку на Рождество.  Например: в 

Африке: главным атрибутом Рождества становится украшенная гирляндами 

и игрушками пальма (ели тоже выращивают в кадках, но их могут позволить 

себе немногие). 

В старину на Руси был такой обряд - назывался Коляда. На Святки ряженные  

ходили по дворам, колядовали. 

 



         

 

Дети приходили в гости к хозяйке.  Пели, плясали, здоровья желали.  

Сеем, веем, посеваем, 

С Рождеством Вас поздравляем! 

Здоровья тому, кто в этом дому! 

Отгадывали загадки. 

Ой, ребятки нынче Святки,  

Не пойти ли на Колядки? 

Эй, хозяева, спешите, 

Ворота – то отворите! 

Открывайте поскорей 

Приглашайте  - ка гостей! 



.  

           

Дети водили хоровод, играли. 

  

Игра «Передай снежинку». 

Под музыку дети по кругу 

передают снежинку.  У кого 

осталась  

снежинка, тот выходит в круг и 

танцует. 

За радость, игры и веселье дети получили угощенье.  

В этот светлый праздник 

Праздник Рождества 

Мы друг другу скажем теплые слова.  

 С праздником  Всех поздравляем 

Счастья от души желаем!  

С Рождеством! 

Воспитатели группы «Березка». 

Февраль 2022г. 


